LES VIEILLES GODASSES QQ FFRandonnee
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Le jeudi 1 février 2024.
Luberon (Petit): Le Petit Régalon de José.

Point de départ de la randonnée qui démarrera a 10h00
Parking 5717 La Font de I'Orme, 84460 Cheval-Blanc
Coordonnées GPS ou Waze : 43.7745, 5.1909
Trajet au départ d’Aix environ 60 mn pour :49 km ( 98 Km A/R)

Encadrement : Raymond G : 06 86 67 93 05 - José M : 06 28 91 15 96 - Michele & autres.

Indice IBP Cotation Fédération Francaise de Randonnée

Longueur du parcours: 12 Km

Durée de marche : 4h30 @ jﬁi 5
Dénivelé positif cumulé : 281 m. Effort == == == .
Dénivelé négatif cumulé : 281 m. Téléchargez le guide — ™ m m

Trace Open Runner : 16579487 de la cotation FFR e
> : sur notre site : /1
Flashez le QR code a droite *@Risque- FAAN

Consignes randonnées
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Vétements adaptés aux conditions atmosphériques. Eau en quantité suffisante
Pharmacie personnelle. Chaussures de marche obligatoires. Batons conseillés.
Merci de prévoir des chaussures de rechange et un sac pour vos chaussures de randonnée.

Que ferons-nous :
Nous partirons de I'arboretum de la maison forestiére du fond de I'Orme pour emprunter le GRP « autour du

Luberon et des monts de Vaucluse ».
Par le vallon du Canebier, nous gagnerons la partie nord des gorges du Régalon ou, un passage étroit, trés

court et sans risque, débouchera sur la piste menant a la ferme des Mayorques ol nous piqueniquerons.
Nous traverserons le vallon de la Galére et, par le domaine de Saint Phalez, nous rejoindrons nos véhicules.

Nature des difficultés -
Un court passage étroit de toute beauté, mais sans risque (Les animateurs sont 13)
Quelques sentiers pierreux et rocailleux : nous sommes dans le Luberon.

Trajet préconisé

Départ Aix : Prendre I'autoroute A51 —Salon Avignon puis la D7ZN vers St Cannat. Au rond-point de
Lignane prendre a droite D543 —Rognes. Rejoindre Cadenet, puis D973Y—Lauris au rond-point de Lauris
continuez vers Mérindol. Passer le rond—-point. Direction Cheval Blanc.600 métres apreés le rond-point
prendre a droite Chemin des Grandes Terres puis a droite Route Forestiere de Fond de I'Orme suivre le

fléchage.
Prévoir : 7,80€




