
 Le jeudi 9 mai 2024              

Massif de Saint-Sépulcre : Pont Mirabeau. 

Point de départ de la randonnée qui démarrera à 9h00 

Parkings : Des 2 côtés du Pont Mirabeau   

Coordonnées GPS ou Waze       43.6893, 5.6682 

Trajet au départ d’Aix environ 45 mn pour 35 Km (70 km A/R) 

 

 

 

Encadrement : Francisco M : 06 15 79 90 74 – Michèle B : 06 72 00 10 09 - & autres... 

 

 

Longueur du parcours :     14 Km 
Durée de marche :              4h30 
Dénivelé positif cumulé :  280 m. 
Dénivelé négatif cumulé : 280 m. 

Trace Open Runner: 18621095 
Scanner le QR code à droite 

Indice IBP 

Téléchargez le guide 

de la cotation FFR 

sur notre site : 

Consignes randonnées 

Cotation Fédération Française de Randonnée   

Effort   

Technicité   

Risque-  
 

 

Vêtements adaptés aux conditions atmosphériques. Pharmacie personnelle. Eau en quantité suffisante.  
Chaussures de marche (avec de bons crampons), licence et passeport santé requis.  Bâtons conseillés. 

Merci de prévoir des chaussures de rechange et un sac pour vos chaussures de randonnée... 

Que ferons-nous : 
 

Du parking, nous longerons la Durance, puis prendrons un peu de la hauteur dans les collines de Saint-
Sépulcre et descendrons ensuite pour arriver au lieu du pique-nique. 

Le retour se fera sur les bords de la Durance et nous visiterons les extérieurs de la Chapelle orthodoxe, de 
Sainte-Madelaine, avant d’arriver au lieu de départ.

 

Nature des difficultés :  

Pas de difficultés particulières.

 

Trajet préconisé : 
 

Aller jusqu’au Pont Mirabeau, en passant par Meyrargues, puis Peyrolles, puis se garer sur le parking 50 
mètres sur la gauche, juste après le rond-point, sur la D952, direction Saint-Paul-lès-Durance. 

Si plus de place sur ce parking, se garer de l’autre côté du pont, sur la gauche. 
 

 

 

 

Prévoir : 5.60 € (Avec l’appoint c’est mieux) 


