Jeudi 20 novembre 2025 FFRaNdoNNGe %

www.firandonnee fr

LES VIEILLES GODASSES 09
U

Goult Lumieres Les Beaumettes — 2G

Massif : Luberon
Encadrement : Michele : 06 72 00 10 09 — Francisco M : 06 15 79 90 74 & autres...

Parametres de la randonnée.

- Départ de la randonnée = 10h00 - Dénivelé positif cumulé : 350 m

- RV : Parking Boulodrome Avenue Eugéne Ducroix - 84220 Goult - Dénivelé négatif cumulé : 350 m
- Coordonnées décimales (GPS) : 43.8638, 5.2449 - Numéro Open Runner: 22729492
- Durée du trajet départ Aix : Environs 1h15 - IBP: 46

- Distance totale du trajet en voiture : 160 km A/R - Effort: 3/5

- Longueur du parcours rando : 10,5 km - Technicité : 3/5

- Durée de marche : 4h30 - Risque : 3/5
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Sécurité :
e Equipements de randonnée adaptés aux conditions atmosphériques.
e Pharmacie personnelle. - Eau en quantité suffisante. - Batons conseillés.
e Chaussures de marche (avec de bons crampons) - Licence et passeport santé requis.
e Merci de prévoir des chaussures de rechange et un sac pour vos chaussures de randonnée.

Que ferons-nous : Nous traverserons les ruelles de ce joli petit village fortifié jusqu’au
moulin de Jérusalem perché a son sommet. Nous nous dirigerons vers le conservatoire
des terrasses de cultures sur lequel nous pourrons observer bories, aiguier, escaliers
volants. Ces terrasses ou « bancaous » ont été construites dans un amphithéatre
naturel. Puis nous rejoindrons le chemin des Sceurs et atteindrons Lumiéres. Apres la
visite sous son abri rocheux de la chapelle Saint Michel de la Baume, nous gravirons la
falaise pour rejoindre le plateau du Mange-Tian que nous parcourrons a la recherche de
bories et de murs de pierres. De retour par les Fenétres Rouges nous franchirons
I'Tmergue et remonterons par le chemin de Trabari pour regagner Goult et notre parking.

Nature des difficultés : Nous rencontrerons des passages pierreux et rocailleux, une
bonne descente pierreuse, un court passage raide a monter en s’aidant peut-étre les
mains et nous devrons avaler quelques montées dont celle de Trabari en fin de rando.

Trajet préconisé : D7N Célony — D543 Traverser Rognes passer a droite du bassin de
St Christophe— D943 Traverser Cadenet — D943 traverser Lourmarin — Prendre la
combe puis a gauche— D36 traverser Bonnieux —D145 Goulit.

Parking du boulodrome prés du cimetiéere.

Prévoir : 12,50 €. Sur la base de 4 personnes par véhicule (Avec I'appoint c’est mieux).



