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Luberon (Petit) : Vallon de Sanguinette- 2.5G

Point de départ de la randonnée qui démarrera a 9h00

Parking : Combe de Bigonce, 1749 Chemin de Bonnieux,
84360 Lauris.

Coordonnées GPS ou Waze 43.7717, 5.3007
Trajet au départ d’Aix environ 50 mn pour 40km (80 km A/R)

A

Encadrement : José M : 06 28 91 15 96 - Marcel W : 06 95 22 38 58 & autres

IBP Cotation Fédération Francaise de Randonnée
Longueur du parcours: 13.2Km

Durée de marche : 5h00 A58 E———

Dénivelé positif cumulé : 525 m. B e ————
Dénivelé négatif cumulé : 525 m. 516 ; M @
gatif Téléchargez le guide Technicité 2 - Aaa * ﬁ

Trace Open Runner: 12753678 de la cotation FFR n G
Scanner le QR code a droite. sur nofre site Risque- E !

Consignes randonnées
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Vétements adaptés aux conditions atmosphériques. Pharmacie personnelle. Eau en quantité suffisante.
Chaussures de marche (Avec de bons crampons). Licence et Passeport santé, requis.

Batons vivement conseillés.
Merci de prévoir des chaussures de rechange et un sac pour vos chaussures de randonnée.

Que ferons-nous :

Nous partirons par le vallon de Recaute, puis cheminerons dans le superbe vallon de Sanguinette. Au lieu-dit
"Les Portalas" nous monterons par le sentier de découverte jusqu'a la route des Cedres.

Pause repas au Bastidon, avant de descendre doucement par un magnifique chemin de créte (vues sur Petit et

Grand Luberon, Ste Victoire et Ste Baume, Alpes).
Un sentier trés raide nous fera rejoindre la combe du Sautadou, puis retour sur Valbigonce.
Trés belle randonnée un peu technique qui combine les paysages grandioses typiques du Petit Luberon avec

des sentiers sauvages peu fréquentés.

Nature des difficultés :

Deux difficultés techniques principales : une montée avec corde sur 3/4 métres environ.
Puis sur le trajet retour une descente raide et fatigante trés empierrée.

Trajet préconisé :

Prendre la RN7, Rognes, Cadenet puis Lauris.

Au ler grand rond-point prendre Lauris a droite.

Puis au 2eme rond-point continuer tout droit sur 2,7km. Chemin de Bigonce, centre équestre.
Au Y prendre a droite : chemin de Bonnieux.

Parking a la station de pompage : combe de Bigonce.
Prévoir : 6,40 €.




